
２０２０年度 あそんで体力アップアップ事業 

幼児体操教室 
１ 目  的   幼児期において、遊びを中心とする身体活動を十分に行い、以下の姿を目指す。 

         ○多様な動きを身につけながら体力の向上を図る。 

         ○生涯にわたって健康を維持する。 

         ○何事にも積極的に取り組む意欲を育む。 

２ 主  催   公益財団法人福島県体育協会 

３ 共  催   福島県  福島県教育委員会 

４ 後  援   福島民報社  福島民友新聞社  福島放送 

福島テレビ  福島中央テレビ  テレビユー福島   

福島県国公立幼稚園・こども園協議会 

５ 事業内容   別紙の活動内容から選択していただき、その内容にあった講師の派遣を行う。 

６ 期  間   令和２年９月１日（火）～令和３年２月６日（土) 

         ＊新型コロナウイルスの影響により日程の延期や中止等の変更が余儀なくされる場合

は、電話連絡にて対応します。 

７ 申込期間   令和２年８月３日（月）～令和３年１月１５日（金） 

今年度は新型コロナウイルスの影響を踏まえ、年間を通して随時申込みを受け付け

ます。（講師との連絡調整の都合上、実施予定日より３週間前を目安に電話連絡をお願

いします。） 

８ 参加対象   国公立の幼稚園、保育所、認定こども園、子育て支援センターとする。 

○ ３歳～６歳の未就学児及びその保護者（未就学児のみの活動有り） 

９ 申込方法   ① 希望団体は、申込期間中に本協会に電話での依頼をする。 

② 実施可否の結果については、電話連絡する。 

（講師の調整や地区のバランス等を考慮した上で事務局で決定する。） 

③ 実施可となった団体は、別紙用紙（ＨＰに掲載・様式１）に必要事項を記入し、本

協会に郵送にて提出する。 

１０ 参加条件   ○ 本事業は、実施後も「継続」して活動していただくことを目的としており、幼児の

体力向上とともに指導者のスキルアップも目指している。幼児体操教室実施可にな

った団体は、最低１名の指導者を指導者養成講習会に参加することを原則とする。 

         ○ 指導者養成講習会の期日等については、別紙を参照とする。 

１１ 講  師   ○ 株式会社こども体育研究所 

          ○ 公益社団法人日本３Ｂ体操協会 

          ○ 特定非営利活動法人福島県レクリエーション協会 

         ○ 福島県エアロビック連盟 

         ○ ダンススタジオＶｉＶｉｄ 

                  ○ 福島ファイヤーボンズチアダンススクール 

１２ 活動内容   別紙参照 

１３ そ の 他   ○ 講師派遣に係る経費（謝金・旅費等）は本協会が負担する。 

○ 活動終了後（１か月以内）に、貴団体での活動実績を報告（様式２）すること。 

○ 活動内容によっては、貴団体に用具等を準備していただくことがある。 

          ○ 会場は希望人数に合った活動場所を確保すること。 

    ○ けが等があった場合は、各団体で加入している保険で対応すること。 

    ● 活動の際は国や県の通知等を踏まえ、新型コロナウイルス感染防止対策を適切に

講じた上で実施する。 

１４ 問合せ先   公益財団法人福島県体育協会  生涯スポーツ係 

〒９６０－８０４３ 福島市中町８番２号 福島県自治会館６階 

          E-mail  yamaki_yusuke_01@pref.fukushima.lg.jp 
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