
令和4年4月 月例行事予定表

行　　　事　　　名 会　　場 競技

1 日( 金 )～ 日( ) 第５９回福島県ジュニアゴルフ大会
棚倉町
棚倉田舎倶楽部

ゴルフ

2 日( 土 )～ 日( ) 高円宮杯ＪＦＡ Ｕ－１８サッカーリーグ２０２２福島＜Ｆリーグ＞ 県内各地 サッカー

2 日( 土 )～ 日( ) ＪＦＡ Ｕ－１２サッカーリーグ２０２２福島 県内各地 サッカー

2 日( 土 )～ 3 日( 日 ) 第４４回東日本２部大会　　
郡山市
ヨーク開成山スタジアム　他

軟式野球

2 日( 土 )～ 3 日( 日 ) 第１８回福島県中学校ハンドボール選抜大会
福島市
あづま総合体育館

ハンドボール

3 日( 日 )～ 日( ) 第４８回福島県実業団バドミントン選手権大会
会津若松市
河東総合体育館

バドミントン

3 日( 日 )～ 日( ) ①福島県中・長距離記録会
郡山市
郡山ヒロセ開成山陸上競技場

陸上競技

3 日( 日 )～ 日( ) 第２７回福島県サッカー選手権大会 県内各地
（決勝：とうほう・みんなのスタジアム予定）

サッカー

3 日( 日 )～ 日( ) 高円宮杯ＪＦＡ Ｕ－１５サッカーリーグ２０２２東北みちのくリーグ 県内各地 サッカー

3 日( 日 )～ 日( ) 令和４年度第１回福島県小中高校生選抜卓球強化リーグ大会
郡山市
西部体育館

卓球

3 日( 日 )～ 日( ) 第１回公式記録会
二本松市
二本松市総合射撃場

ライフル射撃

4 日( 月 )～ 日( ) 女子サッカーリーグ２０２２福島 県内各地 サッカー

9 日( 土 )～ 日( ) 第５回福島県バドミントンチーム対抗戦（団体戦）
郡山市
宝来屋郡山総合体育館

バドミントン

9 日( 土 )～ 日( ) ＪＦＡ第９回全日本Ｕ－１８フットサル選手権大会福島県大会 県内各地 サッカー

9 日( 土 )～ 日( ) 第７４回福島県春季弓道大会　高校男子の部
郡山市
開成山弓道場

弓道

9 日( 土 )～ 10 日( 日 ) 第１８回福島県シングルスソフトテニス選手権大会
富岡町
富岡町総合スポーツセンター

ソフトテニス

9 日( 土 )～ 10 日( 日 ) 第２２回県協会交流大会
田村市
船引公民館

ゲートボール

10 日( 日 )～ 日( ) 第２２回春季シニアオープン
いわき市
いわき市総合体育館

バドミントン

10 日( 日 )～ 日( ) 令和４年度福島県レディース卓球選手権大会（団体戦）
白河市
白河中央体育館

卓球

10 日( 日 )～ 日( ) 第１回公式国体予選会
二本松市
二本松市総合射撃場

ライフル射撃

10 日( 日 )～ 日( ) 第７４回福島県春季弓道大会　高校女子の部
郡山市
開成山弓道場

弓道

10 日( 日 )～ 日( ) 第４４回ダンロップ杯福島県レディースクラブ対抗
南相馬市
南相馬市テニスコート

ソフトテニス

13 日( 水 )～ 日( )
第４０回全日本レディース都道府県対抗バドミントン大会予選会兼

福島県レディースバドミントン選手権大会
猪苗代町
猪苗代町総合体育館

バドミントン

15 日( 金 )～ 日( )
第４７回福島県アマ・サーキットゴルフ知事杯争奪競技並びに第５６回
（２０２２年度）東北アマチュアゴルフ選手権競技福島県予選（第１戦）

いわき市
ＪＧＭサラブレッドゴルフクラブ

ゴルフ

15 日( 金 )～ 17 日( 日 ) 第７３回福島県春季ハンドボール選手権大会
本宮市
本宮市総合体育館　他

ハンドボール

16 日( 土 )～ 日( ) 令和４年度福島県小学生学年別選手権大会
猪苗代町
猪苗代町総合体育館

バドミントン

16 日( 土 )～ 日( ) 東北女子サッカーリーグ 県内各地 サッカー

16 日( 土 )～ 日( ) 全農主催石川佳純卓球教室
喜多方市
押切川公園体育館

卓球

16 日( 土 )～ 日( ) 第５１回ハイスクールジャパンカップダブルス選考会
郡山市
郡山庭球場

ソフトテニス

16 日( 土 )～ 17 日( 日 ) 第４４回東日本１部大会
喜多方市
押切川球場

軟式野球

16 日( 土 )～ 17 日( 日 ) 第５回全日本シニア軟式野球大会
白河市
白河ブルースタジアム

軟式野球

期　　日

【太字：本県で開催される東北・全国規模の大会】



令和4年4月

行　　　事　　　名 会　　場 競技

16 日( 土 )～ 17 日( 日 ) 第１９回アジア競技大会日本代表予選会
棚倉町
テニスパーク棚倉

ソフトテニス

16 日( 土 )～ 17 日( 日 ) 第１２回東日本中学校選抜大会福島県予選会
白河市
しらさかの森運動公園テニスコート

ソフトテニス

17 日( 日 )～ 日( ) エアロダンス福島県ルーティン練習会
郡山市
郡山市青少年会館

エアロビック

17 日( 日 )～ 日( ) Ｏ－４０サッカーリーグ２０２２福島＜Ｙリ－グ＞ 県内各地 サッカー

17 日( 日 )～ 日( ) Ｏ－６０サッカーリーグ２０２２福島＜Ｏリ－グ＞ 県内各地 サッカー

17 日( 日 )～ 日( ) 令和４年度福島県クラブ卓球選手権大会
いわき市
いわき市総合体育館

卓球

17 日( 日 )～ 日( ) 令和４年度福島県実業団卓球選手権大会
いわき市
いわき市総合体育館

卓球

17 日( 日 )～ 日( ) 第３４回福島県春季室内選手権水泳競技大会
郡山市
郡山しんきん開成山プール

水泳

17 日( 日 )～ 日( ) 第７４回福島県春季弓道大会　一般の部
郡山市
開成山弓道場

弓道

20 日( 木 )～ 24 日( 日 ) 日本実業団リーグ ビッグトーナメント
南相馬市
南相馬市スポーツセンター

卓球

22 日( 金 )～ 23 日( 土 ) 第１０回福島県７人制ラグビーフットボール大会　高校の部
いわき市
いわきグリーンフィールド

ラグビーフットボール

23 日( 土 )～ 日( ) 第２５回福島県遠的弓道大会　高校の部
郡山市
開成山弓道場

弓道

23 日( 土 )～ 24 日( 日 ) 第４３回クラブ男子ソフトボール選手権大会 会津若松市
会津若松総合運動公園多目的広場　他

ソフトボール

23 日( 土 )～ 24 日( 日 ) 第４４回高校春季選抜男子ソフトボール大会
石川町　クリスタルパーク石川
白河市　東風の台運動公園

ソフトボール

23 日( 土 )～ 24 日( 日 ) 第７１回高校春季選抜女子ソフトボール大会
石川町　クリスタルパーク石川
白河市　東風の台運動公園

ソフトボール

24 日( 日 )～ 日( ) Ｏ－５０サッカーリーグ２０２２福島＜Ｓリ－グ＞ 県内各地 サッカー

24 日( 日 )～ 日( ) 第２回公式記録会
二本松市
二本松市総合射撃場

ライフル射撃

24 日( 日 )～ 日( ) 第１０回福島県７人制ラグビーフットボール大会　一般の部
郡山市
磐梯熱海サッカー場

ラグビーフットボール

24 日( 日 )～ 日( ) 第４３回クラブ女子ソフトボール選手権大会
喜多方市
押切川公園スポーツ広場

ソフトボール

24 日( 日 )～ 日( ) 第２０回福島県高校春季ソフトテニス大会
郡山市
郡山庭球場

ソフトテニス

24 日( 日 )～ 日( ) 第２０回福島県シニアソフトテニス春季大会
須賀川市
牡丹台庭球場

ソフトテニス

29 日( 金 )～ 日( ) 伊達市　審判講習会　昇級・昇段審査
伊達市
伊達体育館

スポーツチャンバラ

29 日( 金 )～ 日( ) 令和４年度福島県レディース卓球選手権大会（ダブルス）
白河市
白河中央体育館

卓球

29 日( 金 )～ 日( )
令和４年度福島県卓球選手権大会
ホープス・カブ・バンビの部

本宮市
本宮市総合体育館

卓球

29 日( 金 )～ 日( ) ハイスクールジャパンカップシングルス選考会
南相馬市
南相馬市テニスコート

ソフトテニス

29 日( 金 )～ 30 日( 土 ) ステップアップツアーシリーズⅠ
会津若松市
会津総合運動公園庭球場

ソフトテニス

30 日( 土 )～ 日( )
令和４年度福島県卓球選手権大会
ホープス団体の部

本宮市
本宮市総合体育館

卓球

30 日( 土 )～ 日( ) 第６２回実業団男子ソフトボール選手権大会
相馬市
相馬光陽ソフトボール場

ソフトボール

30 日( 土 )～ 日( ) 第３３回福島県小学生ソフトテニス選手権大会
福島市
あづま総合運動公園庭球場

ソフトテニス

30 日( 土 )～ 日( ) 第２５回ＪＡＢＡ福島市長杯争奪野球大会
福島市
あづま球場

硬式野球

30 日( 土 )～ 1 日( 日 ) 第３２回東北中学校男女選抜ソフトボール大会
福島市
十六沼公園スポーツ広場

ソフトボール

期　　日

【太字：本県で開催される東北・全国規模の大会】


