
令和４年度 社会体育優良団体賞 No.1

○スポーツクラブ以外
No 市町村名 設立年月 年間活動回数及び参加数（令和3年実績）

2011年4月

【日常活動状況】　5日／週　　　　　　参加者数　12名
【対外行事への参加】
 ・陸上教室や講演会に年間複数回派遣　参加者数  12名
【主催事業】　1回　　　　　　　　　　参加者数  200名

会員数 地域または職場へのスポーツ振興への貢献

男：3人
女：9人
計：12人

・小中学生を対象とした陸上教室を毎年、県内各地で展
開し、地域の陸上競技の普及活動に大いに貢献してい
る。
・福島陸上競技協会と共催し、リレー大会を毎年開催し、
県内の陸上競技の競技力向上や競技者人口の拡大に大
いに貢献している。

功績等

・２０１４年度から小中学生を対象とした「とうほう・みんなの陸上教室」を毎年開催し、競技力を高める
ための走り方のコツや動きづくりを教えるだけでなく、じゃんけん大会など様々な企画で交流会を開
催するなど地域に根差した活動を展開している。
・世界で活躍する選手を多数輩出し、陸上競技を通じて県民の方々に勇気と感動を与える活動を
展開している。
・東邦カップふくしまリレーズを毎年開催している。この大会はリレーに特化した大会であり、小学生
から参加できるため陸上競技の普及や競技力の向上に大いに貢献している。また、様々な企画で
大会を盛り上げ陸上競技の楽しさを体感できる大会である。
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