
＜様式 1＞ 

令和５年度ふくしまスポーツキッズ発掘事業 

体験プログラム実施要項 体操 【トランポリン】 

 

１ 目 的   県内の小学生を対象に初心者体験教室を実施し、その競技の持つスポーツ特性を味わ

い、興味・関心を高めることで、競技人口の増加につなげるとともに、人材の発掘・育成

に努め、競技の普及・振興を図る。 

 
２ 主 催  福島県体操協会 福島県トランポリン協会 

 
３ 共 催  福島県 公益財団法人福島県スポーツ協会 

 
４ 後 援  福島県教育委員会 福島県高等学校体育連盟 福島県中学校体育連盟 

 
５ 日 時  令和５年１１月３日（金・祝）  

① １２時３０分～１４時００分  受付 １２時１５分～ 

② １４時３０分～１６時００分  受付 １４時４５分～ 

 

 

６ 会 場  郡山市西部体育館  

住所  〒963-0201 福島県郡山市大槻町字漆棒 48番地 

電話  024-961-4250  

※駐車場は施設の者を使用できます 

 
７ 対 象  県内の小学３年生から小学６年生 １回３０名程度を２回開催します。 

 
８ 内 容  基礎動作（体幹のトレーニング） 基本技の練習と習得 など 

 
９ 経 費  １００円（スポーツ傷害保険代 等） 

※参加費（保険代）は、当日の受付時に納入してください。 

        ※服装は運動のできる服装 トレーニングウエア等で参加してください。 

         フード付きの上着（パーカー類）は活動の邪魔になるので着用を控えてください。 
 
１０ 持参物  参加同意確認書、健康保険証、マスク、タオル、着替え、飲料水 

 

１１ その他  （１）事業の参加にあたっては各々の意思を尊重し、参加を強制しません。 

   当日は、健康保険証、参加同意確認書を必ず持参ください。 

（２）会場内ではフロアーで距離をとって観覧することができます。観覧席は設けて 

ありませんので、活動に影響のないスペースで観覧ください。 

参加するキッズは上履き不要ですが、観覧される方は上履きを準備願います。 

観覧者の人数について、コロナ禍の状況によっては制限をする場合があります。 


