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事務局情報

住所
〒976-0042

相馬市中村字北町55-1　スポーツアリーナそうま内

0244-37-2329 ＦＡＸ 0244-35-0140

＜ミッション＞

＜クラブ情報＞　

ＴＥＬ

NPO法人
　そうま中央スポーツクラブ

 市民のスポーツニーズの多様化・高度化に対応するため、生涯を通してスポーツに親しむことができる社会環境の実
現を図ることを目的として活動をしています。
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【対象】

　地域の小学生から高齢者の皆さんが高度の技術並びに益々の健康増進
を目指し、活動をしております。

E-mailhttp://soma"sports.jimdo.com/

①小学1～2年生

②水曜日14：30～16：00 中村第一小学校

①小学3～6年生 【会費】

事務局長　渡邉　義夫

会員数 100名以上500名未満

＜クラブからの一言＞

＜活動プログラム等＞

各サークル活動

【場所】①月曜日14：30～16：30
【日時】

放課後子ども教室

「プレイスポットそうま」

地域の大人と学校が協力して

放課後に子どもたちが安心して

活動しています。

メインの活動拠点が、令和３年、４年の震災被害によ

る修繕工事、並びにコロナ感染症のワクチン接種会場

となり活動が困難になっていましたが、ようやく今年

８月から使用ができるようになり、各サークルも楽し

く活動が始まりました。

ブレイクダンス・ソフトバレーボール・太極拳

バドミントン・パドルテニス・ラージボール卓球

ソフトミニバレーボール・シッティングバレーボール

ブレイクダンス パドルテニス

シッティングバレーボール

ラージボール卓球
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