
 

県ＳＣ自主事業報告書 

実施事業名 
福島県総合型地域スポーツクラブ連絡協議会 研修事業 

－オンラインで学ぶ！ChatGPT を活用したスポーツクラブ運営の効率化セミナー－ 

実 施 日 時 令和６年３月１日（金）１９：００～２０：３０ 

会   場 Zoomを活用したオンライン開催 

講   師 林 恒宏 氏（岡山理科大学 経営学部経営学科 准教授） 

参 加 者 ４５名（福島県内：１７名（８クラブ），県外参加者：２８名） 

◎実施内容 

１８：４５～１９：００ 受付 

１９：００～１９：０５ 開会行事（幹事長あいさつ，講師紹介） 

１９：０５～２０：２５ 研 修 会 

２０：２５～２０：３０ 閉会行事（御礼のことば） 

 今回の研修会は２月３日（土）に開催された「持続可能なクラブ運営の実現に向けた

SDGs の取組について」において講師を務めた林先生のご提案で実現しました。県協議

会加盟クラブの活動を県外に発信する広報啓発も兼ねて開催するために、県外の総合

型地域スポーツクラブの関係者にも情報を発信し、ご参加いただきました。 

林先生の講義においてChatGPTは、OpenAIが開発した自然言語処理の先進技術であ

り、強力な言語モデルであるという話がありました。人間のように自然な文章を生成

でき、新しいイベントやプログラムのテンプレートも提案してくれるなど、ChatGPTが

提案してくれた文書に自分の考えを加えて文書を作成することで、作業時間が短縮で

きることが分かりました。日々いろんな活動を実施している中で、ChatGPTの機能を有

効に活用する事で、効率的な活動ができるのではないでしょうか。 

今後もクラブの発展のために、様々な研修会を開催していきたいと考えています。

コロナ禍で県外のクラブの皆さんと関わる機会も減少していましたが、今回のような

研修会をきっかけに交流を深めていきたいと思います。 

 また、定期的に勉強会などを開催するなど、クラブ間のネットワーク構築やスキル

向上に努めていきます。 

 

報告者 NPO 法人かがみいしスポーツクラブ 稲田 俊一 

 


