
令和７年１月 月例行事予定表

行　　　事　　　名 会　　場 競技

11 日( 土 ) 第３１回福島県小学生インドアソフトテニス選手権大会
郡山市
西部・西部第二体育館

ソフトテニス

11 日( 土 )～ 12 日( 日 )
第５１回福島県ダブルステニス選手権大会（ジュニア）
兼第４０回東北インドアテニス選手権選手選考会

いわき市
平テニスコート

テニス

11 日( 土 )～ 12 日( 日 )
第１８回福島県ジュニアクロスカントリースキー記録
会

猪苗代町
猪苗代ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｺｰｽ

スキー

12 日( 日 )
第１５回福島県スイミングスクール対抗水泳競技大会
第１２回萩原智子杯水泳競技大会

郡山市
郡山しんきん開成山プール

水泳

12 日( 日 ) 福島県３人チーム選手権
福島市
福島オークラボウル

ボウリング

18 日( 土 ) 第５回福島県小中高校生選抜卓球強化リーグ大会
須賀川市
円谷幸吉メモリアルアリーナ

卓球

18 日( 土 )～ 19 日( 日 )
第４４回福島県春季選抜ジュニアシングルス選手権大会
兼第３０回東北春季ジュニアテニス大会兼予選会（Ｕ１４・Ｕ１２）

いわき市
平テニスコート

テニス

19 日( 日 ) 第１４回公式記録会（ライフル射撃)
二本松市
二本松市総合射撃場ライフル棟

ライフル射撃

25 日( 土 ) 猪苗代ジュニアスキー大会
猪苗代町
猪苗代ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｺｰｽ

スキー

25 日( 土 )～ 26 日( 日 )
福島県スキー技術選手権大会
兼ジュニアスキー技術選手権大会

北塩原村
ネコママウンテン北エリア

スキー

25 日( 土 )～ 26 日( 日 )
第４４回福島県春季選抜ジュニアシングルス選手権大会
兼第３０回東北春季ジュニアテニス大会兼予選会（Ｕ１８・Ｕ１６）

南相馬市
南相馬市テニスコート

テニス

25 日( 土 )～ 26 日( 日 ) 第５８回福島県インドアソフトテニス選手権大会
福島市
あづま総合体育館

ソフトテニス

26 日( 日 ) 第８回福島県バドミントンチーム対抗戦（団体戦）
郡山市
安積総合センター

バドミントン

26 日( 日 ) 福島県室内アーチェリー選手権大会
福島市
青少年会館体育館

アーチェリー

26 日( 日 ) 第１１回福島県ベンチプレス選手権大会
須賀川市
円谷幸吉メモリアルアリーナ

パワーリフティング

26 日( 日 ) 第２回福島県ベンチプレス記録挑戦大会
須賀川市
円谷幸吉メモリアルアリーナ

パワーリフティング

26 日( 日 ) 第２１回野口英世の里クロスカントリースキー大会
猪苗代町
猪苗代ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｺｰｽ

スキー

31 日( 金 )～ 1 日( 土 ) スリースタイルふくしま大会
猪苗代町
リステルファンタジア

スキー

期　　日

【太字：本県で開催される東北・全国規模の大会】


