
「日本スポーツ協会公認スポーツ指導者更新研修認定事業」 

令和６年度福島県スポーツ少年団本部会津支部 

指導者更新研修会開催要項 

 

 

１ 目 的  

（福島県スポーツ少年団共通） 

公認スポーツ指導者がスポーツに関する最新情報等を学んでもらうことはもちろん、自

身の指導活動を振り返ることや参加者間の情報交換等を行うことによって、スポーツ指導

者としての実践力を高めるとともに、指導者間のネットワークづくりに寄与することを目

的として開催する。 

 

２ 主  催 公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団 

公益財団法人福島県スポーツ協会福島県スポーツ少年団 

 

３ 主  管 福島県スポーツ少年団指導者協議会 

       福島県スポーツ少年団本部会津支部 

  

４ 開催日時 令和６年 11 月 24 日（日）午後２時 00 分～５時 40 分 

 

５ 会  場 會津稽古堂 ３階 研修室２・３ 

       住所 会津若松市栄町 3-50 TEL 0242-22-4700 

 

６ 研修日程 別紙のとおり 

 

７ 講  師 別紙のとおり 

 

８ 参加資格 主として令和６年度福島県スポーツ少年団に登録済みのスタートコーチ

（ジュニア・ユース）及びスポーツコーチングリーダー有資格者 

       その他、公認スポーツ指導者資格をお持ちの方。 

９ 参加料 無料 

      

10 参加申込 指導者マイページからの申込みを原則とする。 

       【重要】 申し込み後、メールでの連絡となるので、メールアドレス及び 

            住所等の変更がある場合は県スポーツ少年団事務局に必ず連絡

すること。 

 

11 申込期間 令和６年 10 月７日（月）～11 月８日（金） 



 

12 定  員 70 名 

       ※募集定員を上回る場合や更新資格により、受講を制限させていただく場 

合がございます。 

 

13 その他   

⑴ 不明な点は、下記へお問い合わせください。 

  ○福島県スポーツ少年団本部会津支部事務局  

TEL 0242-39-1306 E-mail suposyo@tw.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp 

 

⑵ 更新修了上の注意 

  この研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資                                                                                                                                                                                                                                                                             

格の更新研修を修了したことになります。なお、テニス、バウンドテニスおよびオリエ 

ンテーリング資格は１ポイント、チアリーディング（コーチ３のみ）資格は都道府県体

育・スポーツ協会実施の１回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイン

ト獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。ただし、次の資格については、

更新研修の実績にはなりません。 

[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コ

ーチ 4 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポー

ツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、ク

ラブマネジャー]（2024 年 10 月 1 日現在） 

※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ協会の 

ホームページにてご確認ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2 カ月後となります。 

  



令和６年度福島県スポーツ少年団本部会津支部 

指導者更新研修会 日程表 

 

１ 次第 

 (1) 開会 

 (2) 主催者あいさつ 

 (3) 諸連絡 

 (4) 研修 

（5）閉会 

 

２ 研修日程    

(1) 期 日：令和６年 11 月 24 日（日） 

 

 (2) 会 場：會津稽古堂 ３階 研修室２・３（会津若松市栄町 3-50） 

 

 【スケジュール】 

時 間 分 内  容 講  師 

13:30 

～14:00 
30 

受付 

※受付時間を厳守願います。 

 

14:00 

～14:10 
10 開会 

 

14:10 

～15:10 
60 

【講義１】 

スポーツ少年団の理念と意義 

古川 雄一 氏 

(福島県スポーツ少年団本部会津支部 常任委員) 

15:10～15:20 10 休憩  

15:20～16:20 
60 

【講義２】 

スポーツ少年団の組織運営 

山口 裕二 氏 

(福島県スポーツ少年団本部会津支部 支部長) 

16:20～16:30 10 休憩  

16:30 

～17:30 
60 【ディスカッション】 

山口 裕二 氏 

(福島県スポーツ少年団本部会津支部 支部長) 

17：30～17：40 5 閉会  

 【ディスカッションテーマ】 

・テーマ１：スポーツ少年団に入団する団員やその保護者は、スポーツ少年団に何を 

       求めて入団するのでしょうか？ 

 

・テーマ２：スポーツ少年団に入団する団員やその保護者がスポーツ少年団に求める 

       ことをふまえ、スポーツ少年団の指導者は、どのような役割を担うべき 

       でしょうか？（どのような指導者になるべきでしょうか？） 


