
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和７年２月５日（水曜日）１３：３０より自治会館にて開催し、県スポーツ協会が指

定する競技団体より推薦されたリーディングコーチ１２名が参加しました。 

 講師の沖先生には、「スポーツにおけるダイバーシティ（多様性）への対応」や「行動

経済学に基づいた具体的な指導法」などについてのご講演をいただき、大変学び

の多い研修会となりました。 

令和４年度から６年度にかけて、全４１競技団体より「リーディングコーチ」を指定

し、各３回の研修会を受講いただきました。福島県の各競技団体における「持続可

能な強化体制の推進」に向けて、今後も各団体をリードしていただきたいと思いま

す。 

皆様の益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます。 

がんばろう ふくしま 


