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期日

会場

講　演

時間 研究協議 講演テーマ 講師

受　付

開講式

講演Ⅰ プレイヤーズセンタードなコーチング 澁倉崇行氏

一社団法人スポーツフォーキッズジャパン代表

桐蔭横浜大学大学院スポーツ科学研究科教授、博士（心理学）

日本スポーツ協会共通科目コーチデベロッパー

休　憩

講演Ⅱ トレーニングの科学 鴫原智彦氏

（トレーニングとコンディショニング） 福島県立医科大学附属病院

16:10 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー

質疑応答

16:30 閉講式

講演Ⅰ （   1.5   ｈ）

合計時間 講演Ⅱ （   1.5   ｈ）

合計   3    ｈ

宿泊の有無 有・無

18:00

14:40

令和７年度 第１回 福島県スポーツ指導者研修会日程表（案）

９月　７日（日）

郡山ユラックス熱海

12:00

12:30
13:00

14:30

受付終了時刻は12:30です。厳守をお願います。

＜開講式＞


