
福島県スポーツ指導者協議会独自事業  

 

令和 7 年度第１回福島県スポーツ指導者研修会開催要項 

 

1． 趣 旨： 

スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換

や参加者自身の指導活動について振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高め

るとともに、指導者間のネットワークづくりに寄与することを目的に、本研修会を開催する。 

 

2． 主 催：公益財団法人福島県スポーツ協会 福島県スポーツ指導者協議会 

 

3． 後 援：福島県 郡山市 郡山市体育協会（予定） 

 

4． 主  管：福島県スポーツ指導者協議会 

 

5． 参 加 者：原則として日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とするが、一般の各種スポーツ指導者の 

       参加も認める。 

 

6． 開催期日：令和７年９月７日（日） 

 

7． 会 場：郡山ユラックス熱海 郡山市熱海町熱海２丁目１４８－２  TEL:024-984-2800 

 

8． 日 程：（別紙日程表参照） 

１２：００～１２：３０   受  付 

１２：３０～１３：００   開会式・事務連絡 

１３：００～１４：３０   講  演Ⅰ「プレイヤーズセンタードなコーチング」  

講師：澁倉崇行氏（一般社団法人スポーツフォーキッズジャパン代表） 

              （桐蔭横浜大学大学院スポーツ科学研究科教授） 

１４：４０～１６：１０   講 演Ⅱ「トレーニングの科学（トレーニングとコンディショニング）」  

                講師：鴫原智彦氏（福島県立医科大学附属病院リハビリテーションセンター） 

１６：１０～１６：３０   閉会式 

 

9． 参 加 料：２，０００円（税込） ※当日徴収 

 

10． 定 員：１5０名 

 

11． 申込・問合せ先：公益財団法人福島県スポーツ協会 生涯スポーツ係 

             TEL：０２４―５２１―７８９６ FAX:０２４―５２１―７９７１ 

             E-mail：shougai@sports-fukushima.or.jp 

 

 

 



12． 申込方法： 

指導者マイページにてお申込みください。ＦＡＸ、郵便にてお申込みの場合は、下記内容を明記の

上、8 月１5 日（金）までにお申込ください。 

①氏名、②登録番号、③資格名・競技名、④郵便番号・住所、⑤電話番号 

 

13． 受付期間：令和７年６月２３日（月）～令和７年８月１５日（金） 

 

14． そ の 他： 

本研修の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了し

たことになります。なお、テニス、バウンドテニスおよびオリエンテーリング資格は 1 ポイント、チ

アリーディング（コーチ 3 のみ）資格は都道府県スポーツ協会実施の 1 回分の実績となりますが、

別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、ライフル射撃（スタートコーチのみ）、剣道、

空手道、エアロビック（コーチ 4 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロス

キー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、ク

ラブマネジャー]（2025 年 4 月 1 日現在） 

※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ協会のホームページにて

ご確認ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2 か月後となります。 


