
スクール(定期活動） あいクラブ(月2回) 参加費500円/1回

⚽サッカー

rik
uj

新体操　　　 空手・剣道・卓球・

幼児から中学生までを対象

ます。

サークル(定期活動）
シニアリフレッシュ３Ｂ体操

イベント
親子サッカー大会

色んなスポーツにチャレンジしてみよう！

特定非営利活動法人いわき・あいスポねっと

https://www.gurutto-iwaki.com E-mail

ＴＥＬ

＜ミッション＞

 スポーツを始めようとする子供たち、なかなかスポーツをきっかけがつかめない子供たち、今参加しているスポーツ以外の
スポーツを体験してみたい子供たちへの場の提供　　　メタボが気になるお父さんの健康維持の為の活動

＜クラブ情報＞　

運動能力の低下、高肥満度の解消を図る為の一歩。それを「あいスポ」がお
手伝いできたらと思っています。コロナでしばらく活動を休止していましたが楽
しく体を動かして子どもたちの笑顔と笑い声が響く元気な町づくり活動に微
力ながら貢献していきたいと思います。
「出会い・触れ合い・支え合い」　あい・あい・あいのあいクラブ
皆さん！　どうぞご参加ください。

astron1998renraku＠gmail.com

クラブマネジャー高田幸子

クラブから１名

（顔写真添付）

＜クラブからの一言＞

会員数 100名未満

＜活動プログラム等＞

事務局情報

住所
〒970-8043

いわき市中央台鹿島1-22-2

0246-28-3755　みんなでＧＯ！　ＧＯ！ ＦＡＸ 0246-28-1900

H　P

真冬の運動会

新体操・トランポリン・バトミントン・バレーボール

サッカー・３Ｂ体操・バスケットボール・Ｔボール

チームとして平日は練習、土日

は大会や練習試合をしています。

幼児から小学生までサッカー バレーボール・剣道・空手・陸上

仲間、みんな集まれ～！

月3回土日19：00-21：00

大人のフットサル

3年生と4年生の選手たち

に育成・選手・作品の各クラス

各コース別にレッスンがあり

磐埼・小名浜


